
II TRIATLÓN DE RIAZOR - A CORUÑA

0,75 14 5

Miguel Alejandro Frnández30/09/2007

Natación  - Bicicleta - Carreira  -

Xuíz Xeral:Data:

11 1 015Inscritas: Retiradas: Descalificadas:Rematan:

Percorridos kms.:

FEDERACIÓN GALEGA de TRIATLÓN Non presentadas: 3

CLASIFICACIÓN ABSOLUTA FEMININA

Dorsal Cat./Posto T. META P.- Bicicleta-Km/h P.- Natación P.- Carreira Corredor  Clube Posto

SUB80 0:09:16 0:25:300:53:501 VALIÑO GOMEZ, AIDA 0:19:041 1 2CIDADE DE LUGO FLUVIAL TRIATLO 32,941

SUB79 0:09:45 0:26:440:57:092 CASTRO NOGUEIRA, SALETA 0:20:402 2 3CIDADE DE LUGO FLUVIAL TRIATLO 31,422

JNF70 0:10:57 0:27:200:59:333 CUBA DORADO, ALBA 0:21:164 3 4CIDADE DE LUGO FLUVIAL TRIATLO 30,731

ABF2 0:13:50 0:27:581:00:344 PEREZ BARDANCA, MARGARITA 0:18:469 4 1ANIGASA CHAMPION CHIP  MURALL 30,03

CDF56 0:12:04 0:30:261:06:015 CASTRO NOGUEIRA, NEREA 0:23:317 6 7CIDADE DE LUGO FLUVIAL TRIATLO 27,601

ABF1 0:11:17 0:32:561:07:116 GARCIA LAGO, LORENA 0:22:585 9 6CRONOTEC-C.T. VIGO 25,50

ABF6 0:12:38 0:31:111:08:297 TABOAS DOCAMPO, MARIA MERCEDES 0:24:408 7 9UNIVERSIDADE DE VIGO 26,93

V1F94 0:16:45 0:30:221:08:498 LEMAT CABRAL, Mª BELEN 0:21:4211 5 5CIDADE DE LUGO FLUVIAL TRIATLO 27,661

ABF3 0:11:44 0:33:291:10:459 VAGACE NUÑEZ, CARMEN Mª 0:25:326 10 10CIDADE DE LUGO FLUVIAL TRIATLO 25,08

SUB78 0:09:57 0:31:411:11:3210 BARBEITO DOMINGUEZ, MARTA 0:29:543 8 11FOGAR TRIATLON CARBALLO 26,513

V2F114 0:16:21 0:35:581:16:1511 RODRIGUEZ DEL RIO, Mª ANGELES 0:23:5610 11 8CIDADE DE LUGO FLUVIAL TRIATLO 23,351

Dorsal Categoría T.  2 T.  1 T. 3 Apelidos e nome  Clube

RETIRADAS:

CDF57 0:10:43 0:30:57DIAZ RODRIGUEZ, LEILA 0:00:00FOGAR TRIATLON CARBALLO

Dorsal Categoría Apelidos e nome  Clube

NON PRESENTADAS :

ABF4 INCERA FILGUEIRA, MONICA UNIVERSIDADE DE VIGO

CDF58 VAZQUEZ NUÑEZ, ANDREA CIDADE DE LUGO FLUVIAL TRIATLO

CDF59 ZAHIDI, SAMIA CLUB ATLETISMO PORRIÑO

Páxina: 1

Vº. Bº. Xuíz Xeral



II TRIATLÓN DE RIAZOR - A CORUÑA

0,75 14 5

Miguel Alejandro Fernández30/09/2007

Natación Bicicleta - Carreira  -

Xuíz Xeral:Data:

74 5 0100Inscritos: Retirados: Descalificados:Rematan:

Percorridos kms.:

FEDERACIÓN GALEGA de TRIATLÓN Non presentados: 21

CLASIFICACIÓN ABSOLUTA MASCULINA

Dorsal Cat./Posto T. META P.- Bicicleta-Km/h P.- Natación P.- Carreira Corredor  Clube Posto

JNM75 0:08:34 0:24:170:49:211 FREIRE SIXTO, ALFREDO 0:16:301 1 3CIDADE DE LUGO FLUVIAL TRIATLO 34,591

SUB82 0:09:19 0:24:230:50:182 CONDE FIGUEROA, BORJA GABRIEL 0:16:367 2 5CLUB ATLETISMO PORRIÑO 34,441

SUB93 0:09:50 0:25:170:50:313 VIEITO VILACOBA, JOSE MANUEL 0:15:2415 12 1BRICOSA-PEDRAS DE SANTIAGO 33,222

ABM15 0:09:25 0:24:440:50:424 ESMORIS MOLINA, PEDRO ANTONIO 0:16:338 5 4ANIGASA CHAMPION CHIP  MURALL 33,96

ABM36 0:09:10 0:24:560:50:555 PRIETO LOPEZ, CARLOS DAVID 0:16:494 8 9CIDADE DE LUGO FLUVIAL TRIATLO 33,68

SUB81 0:09:18 0:24:470:51:256 BOUZA CALVO, RUBEN 0:17:206 6 14BRICOSA-PEDRAS DE SANTIAGO 33,893

ABM8 0:09:31 0:24:370:51:337 ALVAREZ CARBALLEIRA, DIEGO 0:17:259 4 17ANIGASA CHAMPION CHIP  MURALL 34,12

ABM24 0:09:54 0:25:220:51:398 GOMEZ VALIÑAS, AGUSTIN 0:16:2318 14 2ANIGASA CHAMPION CHIP  MURALL 33,11

ABM23 0:09:51 0:25:140:51:539 GAYOSO REAL, MANUEL JESUS 0:16:4816 10 8ANIGASA CHAMPION CHIP  MURALL 33,28

ABM27 0:10:10 0:25:040:51:5810 LOUSA REGUEIRO, EMILIO JOSE 0:16:4423 9 7BRICOSA-PEDRAS DE SANTIAGO 33,51

ABM30 0:09:55 0:25:150:52:2911 MARTINEZ FERNANDEZ, MANUEL 0:17:1919 11 12ANIGASA CHAMPION CHIP  MURALL 33,26

ABM20 0:10:30 0:25:260:52:3712 GARCIA SOBRADO, ANTONIO JOSE 0:16:4131 16 6CIDADE DE LUGO FLUVIAL TRIATLO 33,02

JNM76 0:09:40 0:25:240:52:4813 GARRIDO GARCÍA, JAIME 0:17:4412 15 24CIDADE DE LUGO FLUVIAL TRIATLO 33,072

CDM63 0:09:42 0:25:270:52:5514 CASTRO TOUCIDO, OSCAR 0:17:4614 17 25TRIATLÓN GALAICO-SERCOYSA 33,001

ABM13 0:11:05 0:24:360:53:0615 DOMINGUEZ GARCIA, NICOLAS 0:17:2543 3 16BRICOSA-PEDRAS DE SANTIAGO 34,14

SUB89 0:10:09 0:25:400:53:1516 RODRIGUEZ MARTINEZ, JOSE MARIA 0:17:2622 23 18TRIATLON CORUÑA 32,724

V1M103 0:10:51 0:24:530:53:2017 LOPEZ TORRES, ANDRES 0:17:3642 7 21CRONOTEC-C.T. VIGO 33,751

ABM7 0:09:41 0:26:170:53:4118 ALVAREZ BENDAÑA, ALBERTO 0:17:4313 29 23ANIGASA CHAMPION CHIP  MURALL 31,95

SUB92 0:08:39 0:26:020:53:5219 VAZQUEZ FERNANDEZ, ADRIAN 0:19:112 27 41CIDADE DE LUGO FLUVIAL TRIATLO 32,265

ABM44 0:10:26 0:25:280:53:5620 TRINCADO FERNANDEZ, ALFREDO 0:18:0230 19 30CRONOTEC-C.T. VIGO 32,98

V1M106 0:10:19 0:25:340:54:0121 OTERO FERNANDEZ, JOSE MANUEL 0:18:0827 21 32ANIGASA CHAMPION CHIP  MURALL 32,852

CDM67 0:09:34 0:26:350:54:0622 PAZ SOBREIRA, DIEGO 0:17:5710 32 27CLUB ATLETISMO PORRIÑO 31,592

ABM45 0:10:49 0:25:550:54:1223 VARELA FERNANDEZ, MIGUEL 0:17:2840 25 20BRICOSA-PEDRAS DE SANTIAGO 32,41

JNM77 0:09:14 0:27:500:54:2724 GONZALEZ DATORRE, IVAN 0:17:235 53 15NATACION LALIN 30,173

ABM41 0:09:35 0:25:330:54:3925 LOPEZ ROUCO, RAMON 0:19:3111 20 43ANIGASA CHAMPION CHIP  MURALL 32,87

ABM29 0:10:44 0:26:590:54:4126 MARTINEZ COSTA, DAVID 0:16:5837 37 10CRONOTEC-C.T. VIGO 31,13

ABM35 0:10:45 0:26:000:54:4727 PEREZ BOUZA, JAVIER 0:18:0238 26 29TRIATLON FERROL 32,30

ABM43 0:10:42 0:26:100:54:4928 SOTO PEREZ, VICTOR 0:17:5736 28 28NATACION LALIN 32,10

CDM62 0:09:52 0:25:540:55:0429 CASTRO TOUCIDO, IVAN 0:19:1817 24 42TRIATLÓN GALAICO-SERCOYSA 32,433

ABM40 0:09:58 0:26:560:55:2830 RODRIGUEZ MARTÍN, JOSE LUIS 0:18:3420 36 34TRIATLÓN GALAICO-SERCOYSA 31,18

V1M109 0:09:08 0:26:510:55:3531 RIVAS FEAL, ANTONIO JOSE 0:19:363 34 45FOGAR TRIATLON CARBALLO 31,283

SUB83 0:10:42 0:25:190:55:4132 CRESPO FERREIROA, AGUSTÍN 0:19:4035 13 46NATACION LALIN 33,176

ABM17 0:10:32 0:26:350:55:4933 FONTAO AGEITOS, FRANCISCO JAVIER 0:18:4233 31 37TRIATLÓN NOIA 31,59

ABM34 0:11:08 0:27:150:56:1734 PARDO LEIS, JOSE MANUEL 0:17:5444 43 26ANIGASA CHAMPION CHIP  MURALL 30,82

JNM73 0:10:11 0:25:360:56:2435 CONDE FIGUEROA, ALFONSO JOSE 0:20:3724 22 58CLUB ATLETISMO PORRIÑO 32,814

V1M116 0:11:20 0:28:060:56:5436 HIDALGO LUGO, ENRIQUE JOSE 0:17:2846 55 19CRONOTEC-C.T. VIGO 29,894

CDM66 0:10:30 0:26:230:56:5837 GONZALEZ GESTO, FRANCISCO 0:20:0532 30 52CIDADE DE LUGO FLUVIAL TRIATLO 31,834

ABM32 0:10:24 0:25:280:57:0038 MON FERNANDEZ, JAVIER 0:21:0828 18 63ANIGASA CHAMPION CHIP  MURALL 32,98

V1M108 0:10:46 0:27:380:57:0439 RECOUSO GARCIA, JUAN CARLOS 0:18:4039 49 36TRIATLON CORUÑA 30,395

Páxina: 1

Vº. Bº. Xuíz Xeral



Dorsal Cat./Posto T. META P.- Bicicleta-Km/h P.- Natación P.- Carreira Corredor  Clube Posto

ABM47 0:11:46 0:28:120:57:1840 VAZQUEZ VAAMONDE, RICARDO 0:17:2049 56 13NATACION LALIN 29,78

V1M111 0:10:25 0:26:550:57:3141 TRINCADO FERNANDEZ, ALBERTO 0:20:1129 35 55CRONOTEC-C.T. VIGO 31,206

ABM25 0:11:56 0:27:360:57:3642 IGLESIAS PRADO, FRANCISCO JAVIER 0:18:0451 47 31BRICOSA-PEDRAS DE SANTIAGO 30,43

V1M110 0:10:13 0:27:250:57:4143 ROZAS SANMARTIN, CARLOS DANIEL 0:20:0325 44 51TRIATLÓN GALAICO-SERCOYSA 30,637

JNM96 0:10:00 0:27:490:57:5044 GARCIA JANEIRO, ADAN 0:20:0121 52 49ANIGASA CHAMPION CHIP  MURALL 30,195

ABM39 0:12:02 0:27:360:57:5945 RUBIO RENDO, GUSTAVO 0:18:2153 48 33BRICOSA-PEDRAS DE SANTIAGO 30,43

ABM37 0:12:50 0:27:420:58:1546 RAMOS BOTANA, JAVIER 0:17:4361 51 22CIDADE DE LUGO FLUVIAL TRIATLO 30,32

V1M100 0:10:50 0:27:410:58:3147 MARTINEZ CARRODEGUAS, JAIME 0:20:0041 50 48TRIATLON CORUÑA 30,348

V1M98 0:12:11 0:27:140:58:3448 ARUFE REINO, JESUS MARIA 0:19:0954 40 40TRIATLÓN NOIA 30,849

SUB87 0:11:58 0:27:140:59:2249 IGLESIAS BARREIRA, DAVID 0:20:1052 42 54BRICOSA-PEDRAS DE SANTIAGO 30,847

ABM33 0:11:48 0:28:480:59:2850 MUIÑA FUENTES, FERNANDO 0:18:5250 60 38TRIATLON FERROL 29,16

V2M113 0:11:30 0:28:170:59:4151 ACOSTA CRESPO, FRANCISCO JAVIER 0:19:5447 57 47CRONOTEC-C.T. VIGO 29,691

V1M101 0:12:30 0:30:090:59:5452 FERNANDEZ PEREIRA, MIGUEL 0:17:1556 66 11CRONOTEC-C.T. VIGO 27,8610

ABM46 0:12:44 0:27:090:59:5553 VAZQUEZ RODRIGUEZ, DAVID 0:20:0258 39 50TRIATLON OURENSE 30,93

ABM14 0:10:34 0:30:001:00:0854 DURO GONZALEZ, MANUEL 0:19:3434 65 44TRIATLON CORUÑA 28

CDM65 0:13:27 0:26:431:00:2955 GOMEZ PAZ, BRAIS 0:20:1966 33 56CIDADE DE LUGO FLUVIAL TRIATLO 31,445

V1M104 0:10:16 0:28:531:00:3356 MODREGO CASALOTS, JOSE LUIS 0:21:2426 61 65CRONOTEC-C.T. VIGO 29,0811

ABM42 0:11:40 0:27:591:00:4257 SANTANA GOMEZ, BENITO 0:21:0348 54 62TRIATLON CORUÑA 30,01

ABM19 0:14:00 0:28:261:01:0258 GARCIA GARCIA, JUAN CARLOS 0:18:3669 58 35TRIATLON FERROL 29,54

V1M107 0:14:34 0:27:261:01:0859 PITA PEREIRA, MANUEL ANGEL 0:19:0871 45 39TRIATLON FERROL 30,6112

JNM71 0:13:37 0:27:141:01:1360 BOUZAN ALONSO, ADRIAN 0:20:2267 41 57TRIATLON CORUÑA 30,846

ABM49 0:12:47 0:27:031:01:2961 VIÑAS ROMERO, ENRIQUE 0:21:3959 38 66CRONOTEC-C.T. VIGO 31,05

ABM22 0:12:14 0:29:501:02:4962 GARCIA-LOSA RODRIGUEZ, PELAYO 0:20:4555 64 60CIDADE DE LUGO FLUVIAL TRIATLO 28,15

ABM21 0:12:56 0:29:241:03:0463 GARCIA VALLEJO, JUAN IGNACIO 0:20:4464 63 59TRIATLON OURENSE 28,57

V1M97 0:14:37 0:27:361:04:1564 ALVAREZ FERNANDEZ, MANUEL JOSE 0:22:0272 46 67CIUDAD DE GIJÓN 30,4313

V1M105 0:13:55 0:29:161:04:2465 OGANDO ESPANTOSO, ALVARO 0:21:1368 62 64TRIATLÓN GALAICO-SERCOYSA 28,7014

SNM115 0:13:14 0:28:351:04:4466 CELA CLAVERO, JULIO MIGUEL 0:22:5565 59 70TRIATLON CORUÑA 29,381

SUB84 0:12:49 0:30:481:06:0067 CUBA DORADO, ROI 0:22:2360 69 68CIDADE DE LUGO FLUVIAL TRIATLO 27,278

ABM48 0:11:11 0:34:461:06:0268 VILLACAMPA CAAMAÑO, FRANCISCO 0:20:0545 74 53TRIATLON CORUÑA 24,16

ABM53 0:12:52 0:30:561:06:3569 NAVARRO LORENZO, JOSE MANUEL 0:22:4762 70 69UNIVERSIDADE DE VIGO 27,15

ABM10 0:12:54 0:31:161:07:4270 CANO PELAEZ, ALBERTO JAVIER 0:23:3263 71 74TRIATLON FERROL 26,86

ABM50 0:12:40 0:32:201:07:5671 FRAGA FERNANDEZ, ANTONIO JOSE 0:22:5657 73 71UNIVERSIDADE DE VIGO 25,97

ABM51 0:14:21 0:30:371:07:5672 PAINO MONSALVE, JUAN MANUEL 0:22:5870 68 72UNIVERSIDADE DE VIGO 27,43

V1M95 0:16:19 0:31:421:08:5773 ABELEDO CORTIZAS, PEDRO 0:20:5673 72 61CIDADE DE LUGO FLUVIAL TRIATLO 26,4915

ABM16 0:16:46 0:30:291:10:2674 FELIPE PEREZ, JOSE CARLOS 0:23:1174 67 73TRIATLON CORUÑA 27,55

Dorsal Categoría T.  2 T.  1 T. 3 Apelidos e nome  Clube

RETIRADOS:

ABM28 0:09:44 0:00:00MARTIN NUNES, MAURICIO 0:00:00TRIATLON FERROL

ABM38 0:10:41 0:27:48RECOUSO GARCIA, RAFAEL 0:00:00TRIATLON CORUÑA

CDM69 0:09:47 0:00:00VIEITEZ PORTO, ISMAEL 0:00:00TRIATLÓN GALAICO-SERCOYSA

SUB86 0:09:37 0:00:00GONZALEZ DATORRE, ANTONIO 0:00:00NATACION LALIN

JNM90 0:09:22 0:00:00RUANOVA FERNANDEZ, IAGO 0:00:00BRICOSA-PEDRAS DE SANTIAGO 

Dorsal Categoría Apelidos e nome  Clube

NON PRESENTADOS :

ABM9 ANDRES IGLESIAS, JUAN JOSE CIDADE DE LUGO FLUVIAL TRIATLO

Páxina: 2

Vº. Bº. Xuíz Xeral



Dorsal Categoría Apelidos e nome  Clube

NON PRESENTADOS :

ABM11 CASTRO IGLESIAS, DAVID CIDADE DE LUGO FLUVIAL TRIATLO

ABM12 DELGADO PASTRANA, JOSE ALBERTO CIDADE DE LUGO FLUVIAL TRIATLO

ABM18 GALLEGO GONZALEZ, IVAN CLUB TRIATLÓN OVIEDO

ABM26 LOMBARDIA TOIRAN, FLAVIO TRIATLON CORUÑA

ABM31 MARTINEZ LOUREIRO, JOSE MANUEL TRIATLON CORUÑA

ABM52 CARMONA ARAUJO, MIGUEL ANGEL UNIVERSIDADE DE VIGO

ABM54 PIO VAQUERO, DIEGO JOSE UNIVERSIDADE DE VIGO

ABM55 DOMINGUEZ FARO, MARCOS ENRIQUE UNIVERSIDADE DE VIGO

CDM60 ABELEDO MANTEIGA, DANIEL CIDADE DE LUGO FLUVIAL TRIATLO

CDM61 ALONSO OLIVA, POL BRICOSA-PEDRAS DE SANTIAGO 

CDM64 COSTAS PENEDO, GILBERTO CRONOTEC-C.T. VIGO

CDM68 TRELLES AÑON, XAVIER BRICOSA-PEDRAS DE SANTIAGO 

JNM72 CASTRO SANTOS, MIGUEL BRICOSA-PEDRAS DE SANTIAGO 

JNM74 FERNANDEZ COUSO, ELIAS NATACION LALIN

SUB2385 GARCIA EXPOSITO, CARLOS CIDADE DE LUGO FLUVIAL TRIATLO

SUB2388 PIÑEIRO LOPEZ, MANUEL CIDADE DE LUGO FLUVIAL TRIATLO

SUB2391 TRILLO BARCA, ALBERTO BRICOSA-PEDRAS DE SANTIAGO 

V1M99 CAMPOMANES LLANA, GABRIEL CIUDAD DE GIJÓN

V1M102 FORMOSO PITA, JOSE ANTONIO TRIATLON FERROL

V1M112 FRANCO MARTINEZ, ARTURO UNIVERSIDADE DE VIGO

Páxina: 3

Vº. Bº. Xuíz Xeral



CLASIFICACION POR CLUBES
II TRIATLÓN DE RIAZOR - A CORUÑA

FEMININO
CIDADE DE LUGO FLUVIAL TRIATLON1 2:50:32

AIDA VALIÑO GOMEZ 0:53:501
SALETA CASTRO NOGUEIRA 0:57:092
ALBA CUBA DORADO 0:59:333

MASCULINO
CIDADE DE LUGO FLUVIAL TRIATLON1 2:32:53

ALFREDO FREIRE SIXTO 0:49:211
CARLOS DAVID PRIETO LOPEZ 0:50:552
ANTONIO JOSE GARCIA SOBRADO 0:52:373
BRICOSA-PEDRAS DE SANTIAGO 2 2:33:54

JOSE MANUEL VIEITO VILACOBA 0:50:311
RUBEN BOUZA CALVO 0:51:252
EMILIO JOSE LOUSA REGUEIRO 0:51:583
ANIGASA CHAMPION CHIP  MURALLA 3 2:33:54

PEDRO ANTONIO ESMORIS MOLINA 0:50:421
DIEGO ALVAREZ CARBALLEIRA 0:51:332
AGUSTIN GOMEZ VALIÑAS 0:51:393
CLUB ATLETISMO PORRIÑO4 2:40:48

BORJA GABRIEL CONDE FIGUEROA 0:50:181
DIEGO PAZ SOBREIRA 0:54:062
ALFONSO JOSE CONDE FIGUEROA 0:56:243
CRONOTEC-C.T. VIGO5 2:41:57

ANDRES LOPEZ TORRES 0:53:201
ALFREDO TRINCADO FERNANDEZ 0:53:562
DAVID MARTINEZ COSTA 0:54:413
TRIATLÓN GALAICO-SERCOYSA6 2:43:27

OSCAR CASTRO TOUCIDO 0:52:551
IVAN CASTRO TOUCIDO 0:55:042
JOSE LUIS RODRIGUEZ MARTÍN 0:55:283
NATACION LALIN7 2:44:57

IVAN GONZALEZ DATORRE 0:54:271
VICTOR SOTO PEREZ 0:54:492
AGUSTÍN CRESPO FERREIROA 0:55:413
TRIATLON CORUÑA8 2:48:50

JOSE MARIA RODRIGUEZ MARTINEZ 0:53:151
JUAN CARLOS RECOUSO GARCIA 0:57:042
JAIME MARTINEZ CARRODEGUAS 0:58:313
TRIATLON FERROL9 2:55:17

JAVIER PEREZ BOUZA 0:54:471
FERNANDO MUIÑA FUENTES 0:59:282
JUAN CARLOS GARCIA GARCIA 1:01:023
UNIVERSIDADE DE VIGO10 3:22:27

JOSE MANUEL NAVARRO LORENZO 1:06:351
ANTONIO JOSE FRAGA FERNANDEZ 1:07:562
JUAN MANUEL PAINO MONSALVE 1:07:563

Páxina: 1



CLASIFICACION POR CATEGORIAS

 Categoria: CDFPosto Clube Tempo  METADorsal

56 1:06:011 NEREA CASTRO NOGUEIRA CIDADE DE LUGO FLUVIAL TRIATL

 Categoria: CDMPosto Clube Tempo  METADorsal

63 0:52:551 OSCAR CASTRO TOUCIDO TRIATLÓN GALAICO-SERCOYSA
67 0:54:062 DIEGO PAZ SOBREIRA CLUB ATLETISMO PORRIÑO
62 0:55:043 IVAN CASTRO TOUCIDO TRIATLÓN GALAICO-SERCOYSA
66 0:56:584 FRANCISCO GONZALEZ GESTO CIDADE DE LUGO FLUVIAL TRIATL
65 1:00:295 BRAIS GOMEZ PAZ CIDADE DE LUGO FLUVIAL TRIATL

 Categoria: JNFPosto Clube Tempo  METADorsal

70 0:59:331 ALBA CUBA DORADO CIDADE DE LUGO FLUVIAL TRIATL

 Categoria: JNMPosto Clube Tempo  METADorsal

75 0:49:211 ALFREDO FREIRE SIXTO CIDADE DE LUGO FLUVIAL TRIATL
76 0:52:482 JAIME GARRIDO GARCÍA CIDADE DE LUGO FLUVIAL TRIATL
77 0:54:273 IVAN GONZALEZ DATORRE NATACION LALIN
73 0:56:244 ALFONSO JOSE CONDE FIGUEROA CLUB ATLETISMO PORRIÑO
96 0:57:505 ADAN GARCIA JANEIRO ANIGASA CHAMPION CHIP  MURAL
71 1:01:136 ADRIAN BOUZAN ALONSO TRIATLON CORUÑA

 Categoria: SUB23FPosto Clube Tempo  METADorsal

80 0:53:501 AIDA VALIÑO GOMEZ CIDADE DE LUGO FLUVIAL TRIATL
79 0:57:092 SALETA CASTRO NOGUEIRA CIDADE DE LUGO FLUVIAL TRIATL
78 1:11:323 MARTA BARBEITO DOMINGUEZ FOGAR TRIATLON CARBALLO

 Categoria: SUB23MPosto Clube Tempo  METADorsal

82 0:50:181 BORJA GABRIEL CONDE FIGUEROA CLUB ATLETISMO PORRIÑO
93 0:50:312 JOSE MANUEL VIEITO VILACOBA BRICOSA-PEDRAS DE SANTIAGO 
81 0:51:253 RUBEN BOUZA CALVO BRICOSA-PEDRAS DE SANTIAGO 
89 0:53:154 JOSE MARIA RODRIGUEZ MARTINEZ TRIATLON CORUÑA
92 0:53:525 ADRIAN VAZQUEZ FERNANDEZ CIDADE DE LUGO FLUVIAL TRIATL
83 0:55:416 AGUSTÍN CRESPO FERREIROA NATACION LALIN
87 0:59:227 DAVID IGLESIAS BARREIRA BRICOSA-PEDRAS DE SANTIAGO 
84 1:06:008 ROI CUBA DORADO CIDADE DE LUGO FLUVIAL TRIATL

 Categoria: V1FPosto Clube Tempo  METADorsal

94 1:08:491 Mª BELEN LEMAT CABRAL CIDADE DE LUGO FLUVIAL TRIATL

 Categoria: V1MPosto Clube Tempo  METADorsal

103 0:53:201 ANDRES LOPEZ TORRES CRONOTEC-C.T. VIGO
106 0:54:012 JOSE MANUEL OTERO FERNANDEZ ANIGASA CHAMPION CHIP  MURAL
109 0:55:353 ANTONIO JOSE RIVAS FEAL FOGAR TRIATLON CARBALLO
116 0:56:544 ENRIQUE JOSE HIDALGO LUGO CRONOTEC-C.T. VIGO
108 0:57:045 JUAN CARLOS RECOUSO GARCIA TRIATLON CORUÑA
111 0:57:316 ALBERTO TRINCADO FERNANDEZ CRONOTEC-C.T. VIGO
110 0:57:417 CARLOS DANIEL ROZAS SANMARTIN TRIATLÓN GALAICO-SERCOYSA
100 0:58:318 JAIME MARTINEZ CARRODEGUAS TRIATLON CORUÑA
98 0:58:349 JESUS MARIA ARUFE REINO TRIATLÓN NOIA

101 0:59:5410 MIGUEL FERNANDEZ PEREIRA CRONOTEC-C.T. VIGO
104 1:00:3311 JOSE LUIS MODREGO CASALOTS CRONOTEC-C.T. VIGO
107 1:01:0812 MANUEL ANGEL PITA PEREIRA TRIATLON FERROL
97 1:04:1513 MANUEL JOSE ALVAREZ FERNANDEZ CIUDAD DE GIJÓN

105 1:04:2414 ALVARO OGANDO ESPANTOSO TRIATLÓN GALAICO-SERCOYSA
95 1:08:5715 PEDRO ABELEDO CORTIZAS CIDADE DE LUGO FLUVIAL TRIATL

 Categoria: V2FPosto Clube Tempo  METADorsal

114 1:16:151 Mª ANGELES RODRIGUEZ DEL RIO CIDADE DE LUGO FLUVIAL TRIATL

 Categoria: V2MPosto Clube Tempo  METADorsal

113 0:59:411 FRANCISCO JAVI ACOSTA CRESPO CRONOTEC-C.T. VIGO


