
VII TRIATLON  " CIDADE DE PONTEVEDRA "

0,8 20 5

Miguel Alejandro Fernández30/06/2007

Natación  - Bicicleta - Carreira  -

Xuíz Xeral:Data:

19 4 330Inscritas: Retiradas: Descalificadas:Rematan:

Percorridos kms.:

FEDERACIÓN GALEGA de TRIATLÓN Non presentadas: 4

CLASIFICACIÓN ABSOLUTA FEMININA

Dorsal Cat./Posto T. META P.- Bicicleta-Km/h P.- Natación P.- Carreira Corredor  Clube Posto

SUB105 0:11:20 0:33:571:02:331 CASTRO NOGUEIRA, SALETA 0:17:161 1 3CIDADE DE LUGO FLUVIAL TRIATLO 35,341

JNF116 0:11:39 0:39:111:07:412 MARTINEZ GONZALEZ, MARIA 0:16:513 5 1CRONOTEC-C.T. VIGO 30,621

ABF109 0:16:02 0:37:281:10:543 PEREZ BARDANCA, MARGARITA 0:17:2416 3 4ANIGASA CHAMPION CHIP  MURALL 32,02

CDF129 0:13:45 0:37:191:11:134 GOMEZ BELLO, SARA 0:20:0911 2 14FOGAR TRIATLON CARBALLO 32,151

CDF128 0:12:41 0:40:371:11:545 FRAGA GONZALEZ, TAMARA 0:18:368 10 6FOGAR TRIATLON CARBALLO 29,542

CDF123 0:14:14 0:39:461:12:496 CASTRO NOGUEIRA, NEREA 0:18:4913 8 8CIDADE DE LUGO FLUVIAL TRIATLO 30,173

JNF114 0:12:14 0:41:301:12:507 FERNANDEZ VARELA, TAMARA 0:19:065 11 9FOGAR TRIATLON CARBALLO 28,912

CDF125 0:11:58 0:41:401:13:088 DIAZ RODRIGUEZ, LEILA 0:19:304 12 11FOGAR TRIATLON CARBALLO 28,84

CDF131 0:13:18 0:40:271:13:169 TORAL GUISASOLA, IRIS 0:19:3110 9 13CIDADE DE LUGO FLUVIAL TRIATLO 29,665

JNF118 0:11:24 0:44:441:13:1810 SANDE VARELA, ESTEFANIA 0:17:102 16 2TRIATLON FERROL 26,823

CDF127 0:14:58 0:39:151:13:4411 FRAGA COSTA, SABELA 0:19:3114 6 12CIDADE DE LUGO FLUVIAL TRIATLO 30,576

ABF110 0:14:59 0:39:081:15:0412 TABOAS DOCAMPO, MARIA MERCEDES 0:20:5715 4 16UNIVERSIDADE DE VIGO 30,66

ABF106 0:14:10 0:43:201:16:5613 GARCIA LAGO, LORENA 0:19:2612 15 10CRONOTEC-C.T. VIGO 27,69

V1F121 0:19:46 0:39:441:17:4114 LEMAT CABRAL, Mª BELEN 0:18:1119 7 5CIDADE DE LUGO FLUVIAL TRIATLO 30,201

ABF107 0:12:26 0:46:441:17:5415 INCERA FERNANDEZ, MONICA 0:18:446 18 7UNIVERSIDADE DE VIGO 25,67

JNF117 0:12:36 0:41:471:18:4916 PINO AGUIRRE, CRISTINA 0:24:267 13 18FOGAR TRIATLON CARBALLO 28,714

V1F120 0:17:13 0:42:141:21:3517 LAGUNA SOROZABAL, MARIA EUGENIA 0:22:0817 14 17TRIATLON CORUÑA 28,412

ABF108 0:18:23 0:46:201:24:5218 MOLDES VAZQUEZ, ILBANIA 0:20:0918 17 15TRIATLÓN GALAICO-SERCOYSA 25,89

CDF133 0:13:07 0:47:321:26:1219 VAZQUEZ PARDO, LAURA 0:25:339 19 19FOGAR TRIATLON CARBALLO 25,247

Dorsal Categoría  Motivo descalificación Apelidos e nome  Clube

DESCALIFICADAS:

JNF112 CAÑADA RODRIGUEZ, PATRICIA CLUB ATLETISMO PORRIÑO

JNF113 CUBA DORADO, ALBA CIDADE DE LUGO FLUVIAL TRIATLO

CDF126 FERNANDEZ RODRIGUEZ, LAURA FOGAR TRIATLON CARBALLO

Dorsal Categoría T.  2 T.  1 T. 3 Apelidos e nome  Clube

RETIRADAS:

JNF119 0:11:47 0:00:00VELO GARCIA DE SEAREZ, SARA 0:00:00FOGAR TRIATLON CARBALLO

CDF124 0:14:11 0:00:00COUSILLAS FERNANDEZ, LUZ MARIA 0:00:00FOGAR TRIATLON CARBALLO

CDF132 0:12:50 0:00:00VAZQUEZ NUÑEZ, ANDREA 0:00:00CIDADE DE LUGO FLUVIAL TRIATLO

CDF134 0:18:40 0:00:00ZAHIDI, SAMIA 0:00:00CLUB ATLETISMO PORRIÑO

Dorsal Categoría Apelidos e nome  Clube

NON PRESENTADAS :

ABF111 TUERO SÁNCHEZ, LAURA CIDADE DE LUGO FLUVIAL TRIATLO

JNF115 GARCIA ALONSO, LAURA FOGAR TRIATLON CARBALLO

CDF122 BLANCO MAHIA, ALBA CIDADE DE LUGO FLUVIAL TRIATLO

CDF130 NEIRA CERVERA, MAR CIDADE DE LUGO FLUVIAL TRIATLO

Páxina: 1

Vº. Bº. Xuíz Xeral



VII TRIATLON  " CIDADE DE PONTEVEDRA "

0,8 20 5

Miguel Alejandro Fernández30/06/2007

Natación Bicicleta - Carreira  -

Xuíz Xeral:Data:

116 5 11144Inscritos: Retirados: Descalificados:Rematan:

Percorridos kms.:

FEDERACIÓN GALEGA de TRIATLÓN Non presentados: 12

CLASIFICACIÓN ABSOLUTA MASCULINA

Dorsal Cat./Posto T. META P.- Bicicleta-Km/h P.- Natación P.- Carreira Corredor  Clube Posto

SUB3 0:09:41 0:31:130:55:141 TRILLO BARCA, ALBERTO 0:14:201 1 7BRICOSA-PEDRAS DE SANTIAGO 38,441

SUB2 0:09:46 0:32:110:55:392 RUANOVA FERNANDEZ, ANTON 0:13:423 4 1BRICOSA-PEDRAS DE SANTIAGO 37,282

SUB4 0:09:48 0:32:140:56:293 VAZQUEZ FERNANDEZ, ADRIAN 0:14:274 5 10CIDADE DE LUGO FLUVIAL TRIATLO 37,223

SUB89 0:09:45 0:32:200:56:594 OFICIAL CASADO, FRANCISCO JAVIER 0:14:542 8 20CIDADE DE LUGO FLUVIAL TRIATLO 37,114

SUB9 0:11:05 0:32:150:57:345 CONDE FIGUEROA, BORJA GABRIEL 0:14:1413 6 5CLUB ATLETISMO PORRIÑO 37,205

SUB86 0:10:22 0:33:040:57:426 GARCIA HERRANZ, ADRIAN 0:14:166 12 6CIDADE DE LUGO FLUVIAL TRIATLO 36,296

CDM146 0:10:12 0:33:080:57:457 PEREZ CORRAL, ALEJANDRO 0:14:255 13 9TRIATLON FERROL 36,211

JNM6 0:11:01 0:32:190:57:568 RUANOVA FERNANDEZ, IAGO 0:14:3611 7 12BRICOSA-PEDRAS DE SANTIAGO 37,131

ABM8 0:11:13 0:32:090:58:059 ALVAREZ CARBALLEIRA, DIEGO 0:14:4315 3 14ANIGASA CHAMPION CHIP  MURALL 37,32

SUB94 0:11:22 0:32:480:58:2110 VIEITO VILACOBA, JOSE MANUEL 0:14:1120 10 4BRICOSA-PEDRAS DE SANTIAGO 36,587

ABM5 0:11:00 0:32:300:58:2911 NERCELLAS MENDEZ, JAVIER 0:14:5910 9 22BRICOSA-PEDRAS DE SANTIAGO 36,92

ABM43 0:11:16 0:33:320:58:5212 GONZALEZ GIL, ALBERTO 0:14:0416 17 3ACADEMIA CIVIL - EL MUSEL 35,78

SUB91 0:11:55 0:31:380:59:0413 PIÑEIRO LOPEZ, MANUEL 0:15:3131 2 36CIDADE DE LUGO FLUVIAL TRIATLO 37,938

ABM39 0:11:37 0:33:100:59:1114 GAYOSO REAL, MANUEL JESUS 0:14:2425 15 8ANIGASA CHAMPION CHIP  MURALL 36,18

ABM10 0:11:40 0:33:090:59:3215 MARTINEZ FERNANDEZ, MANUEL 0:14:4326 14 15ANIGASA CHAMPION CHIP  MURALL 36,19

CDM151 0:11:19 0:33:420:59:4916 VILELA PAJARO, ALVARO 0:14:4818 20 17BRICOSA-PEDRAS DE SANTIAGO 35,602

ABM51 0:12:19 0:33:010:59:5217 LOUSA REGUEIRO, EMILIO JOSE 0:14:3243 11 11BRICOSA-PEDRAS DE SANTIAGO 36,34

ABM41 0:12:23 0:34:221:00:3418 GOMEZ VALIÑAS, AGUSTIN 0:13:4944 29 2ANIGASA CHAMPION CHIP  MURALL 34,91

JNM101 0:11:11 0:33:391:00:3719 FERNANDEZ GARCIA, VICTOR 0:15:4714 19 41CIDADE DE LUGO FLUVIAL TRIATLO 35,662

SUB87 0:11:28 0:34:101:01:0620 GONZALEZ DATORRE, ANTONIO 0:15:2823 26 34NATACION LALIN 35,129

ABM21 0:11:26 0:34:321:01:0821 CASTIÑEIRAS BUJAN, ADRIAN DIEGO 0:15:1022 32 27C. T. LA FÉ - CORMORANS 34,74

SUB92 0:11:53 0:34:011:01:2022 RUANOVA FERNANDEZ, ANXO 0:15:2629 24 33BRICOSA-PEDRAS DE SANTIAGO 35,2710

ABM29 0:11:54 0:34:471:01:2823 DOMINGUEZ GARCIA, NICOLAS 0:14:4730 37 16BRICOSA-PEDRAS DE SANTIAGO 34,49

CDM137 0:10:32 0:34:381:01:3124 CASTRO TOUCIDO, OSCAR 0:16:219 35 58TRIATLÓN GALAICO-SERCOYSA 34,643

ABM55 0:12:44 0:34:071:01:3925 MARTINEZ COSTA, DAVID 0:14:4851 25 18CRONOTEC-C.T. VIGO 35,17

ABM71 0:13:33 0:33:291:01:4426 TRINCADO FERNANDEZ, ALFREDO 0:14:4264 16 13CRONOTEC-C.T. VIGO 35,83

V1M159 0:13:06 0:33:481:01:5827 LOPEZ TORRES, ANDRES 0:15:0459 21 23CRONOTEC-C.T. VIGO 35,501

ABM61 0:13:15 0:33:351:02:0228 PARDO LEIS, JOSE MANUEL 0:15:1260 18 28ANIGASA CHAMPION CHIP  MURALL 35,73

JNM103 0:11:25 0:35:371:02:0929 GONZALEZ DATORRE, IVAN 0:15:0721 56 24NATACION LALIN 33,693

ABM56 0:12:05 0:34:471:02:1430 MARTINEZ LOUREIRO, JOSE MANUEL 0:15:2233 38 31TRIATLON CORUÑA 34,49

V1M163 0:11:22 0:35:521:02:2331 OTERO FERNANDEZ, JOSE MANUEL 0:15:0919 58 26ANIGASA CHAMPION CHIP  MURALL 33,452

ABM57 0:12:49 0:34:001:02:3632 MENENDEZ IGLESIAS, PABLO 0:15:4752 23 42TRIATLON CORUÑA 35,29

ABM72 0:12:59 0:33:561:02:4133 UBEIRA FERNANDEZ, JORGE 0:15:4653 22 40UNIVERSIDADE DE VIGO 35,36

ABM52 0:12:13 0:34:371:02:4434 LUIÑA VELA, FERNANDO 0:15:5440 34 44CIDADE DE LUGO FLUVIAL TRIATLO 34,66

ABM34 0:12:34 0:34:131:02:4535 FONTAO AGEITOS, FRANCISCO JAVIER 0:15:5846 27 47TRIATLÓN NOIA 35,07

CDM138 0:10:31 0:36:431:03:0936 CASTRO TOUCIDO, IVAN 0:15:558 69 45TRIATLÓN GALAICO-SERCOYSA 32,684

V1M166 0:12:32 0:34:301:03:1337 RECOUSO GARCIA, JUAN CARLOS 0:16:1145 31 50TRIATLON CORUÑA 34,783

ABM45 0:11:36 0:34:361:03:3338 HERNANDEZ ALFAGEME, ALEJANDRO 0:17:2124 33 78UNIVERSIDADE DE VIGO 34,68

ABM58 0:12:09 0:34:441:04:1639 MON FERNANDEZ, JAVIER 0:17:2336 36 80ANIGASA CHAMPION CHIP  MURALL 34,54

Páxina: 1

Vº. Bº. Xuíz Xeral



Dorsal Cat./Posto T. META P.- Bicicleta-Km/h P.- Natación P.- Carreira Corredor  Clube Posto

V1M157 0:13:53 0:35:131:04:2540 HIDALGO LUGO, ENRIQUE JOSE 0:15:1967 46 30CRONOTEC-C.T. VIGO 34,074

V1M161 0:12:38 0:34:151:04:3841 MODREGO CASALOTS, JOSE LUIS 0:17:4548 28 90CRONOTEC-C.T. VIGO 35,035

CDM145 0:10:25 0:36:301:04:4542 MANSO RODRIGUEZ, JAVIER 0:17:507 67 92LA GRANJA.COM-CASINO 32,875

SUB84 0:14:13 0:35:141:04:4943 FERNANDEZ LAGUNA, FRANCISCO JAVIER 0:15:2272 47 32CLUB ATLETISMO PORRIÑO 34,0511

V1M164 0:13:17 0:34:291:04:5244 PIÑEIRO PEREZ, ARMANDO 0:17:0661 30 74NATACION LALIN 34,796

ABM74 0:12:35 0:35:291:04:5345 VARELA FERNANDEZ, MIGUEL 0:16:4947 51 67BRICOSA-PEDRAS DE SANTIAGO 33,81

JNM96 0:12:06 0:37:201:04:5446 BARREIRO CARNEIRO, DAVID 0:15:2834 78 35BRICOSA-PEDRAS DE SANTIAGO 32,144

ABM66 0:14:08 0:35:021:04:5647 RUBIO RENDO, GUSTAVO 0:15:4671 42 39BRICOSA-PEDRAS DE SANTIAGO 34,25

ABM42 0:15:01 0:35:011:04:5948 GONZALEZ CAAMAÑO, JUAN RAMON 0:14:5783 40 21TRIATLÓN NOIA 34,26

ABM37 0:14:16 0:35:051:05:0149 GARCIA PEREZ, JUAN MANUEL 0:15:4073 43 38CIDADE DE LUGO FLUVIAL TRIATLO 34,20

ABM27 0:15:04 0:35:091:05:0550 DIAZ IGLESIAS, JUAN SEBASTIAN 0:14:5284 45 19C.C. MONTE ABAIXO 34,13

ABM69 0:12:02 0:37:041:05:0851 SOTO PEREZ, VICTOR 0:16:0232 72 49NATACION LALIN 32,37

ABM25 0:15:08 0:35:051:05:2752 DE LA IGLESIA CREO, MAXIMINO 0:15:1485 44 29TRIATLÓN NOIA 34,20

CDM141 0:12:11 0:36:581:05:2953 FREIJEIRO LONGUEIRA, DANIEL 0:16:2038 70 56FOGAR TRIATLON CARBALLO 32,466

V1M162 0:13:41 0:35:351:05:3254 MONTERO LOPEZ, JAVIER 0:16:1665 54 54TRIATLON FERROL 33,727

V1M169 0:13:01 0:35:481:05:3555 ROZAS SANMARTIN, CARLOS DANIEL 0:16:4654 57 66TRIATLÓN GALAICO-SERCOYSA 33,518

V1M152 0:12:17 0:36:431:05:3756 ALDREY VARELA, JOSE ANDRES 0:16:3742 68 62TRIATLON CORUÑA 32,689

SUB82 0:13:05 0:35:021:05:4157 CRESPO FERREIROA, AGUSTÍN 0:17:3458 41 86NATACION LALIN 34,2512

CDM147 0:12:10 0:37:141:05:4458 REMUIÑAN RODRIGUEZ, CARLOS 0:16:2037 75 57FOGAR TRIATLON CARBALLO 32,227

ABM65 0:12:16 0:37:091:05:5059 RODRIGUEZ MARTÍN, JOSE LUIS 0:16:2541 74 59TRIATLÓN GALAICO-SERCOYSA 32,30

V1M167 0:11:18 0:38:301:06:2560 RIVAS FEAL, ANTONIO JOSE 0:16:3717 85 61FOGAR TRIATLON CARBALLO 31,1610

ABM16 0:14:32 0:36:181:06:4261 BARRO ROCHELA, JUAN CARLOS 0:15:5277 62 43TRIATLON FERROL 33,05

V1M168 0:15:30 0:35:171:06:4662 RODRIGUEZ SARMIENTO, JAVIER 0:15:5990 48 48TRIATLON OURENSE 34,0111

JNM99 0:13:01 0:36:251:06:5163 CONDE FIGUEROA, ALFONSO JOSE 0:17:2555 66 84CLUB ATLETISMO PORRIÑO 32,955

V1M170 0:12:08 0:34:491:06:5464 TRINCADO FERNANDEZ, ALBERTO 0:19:5735 39 108CRONOTEC-C.T. VIGO 34,4612

ABM68 0:13:55 0:35:321:06:5765 SANTANA GOMEZ, BENITO 0:17:3068 52 85TRIATLON CORUÑA 33,77

CDM140 0:12:12 0:37:151:07:0866 DIAZ LOPEZ, TOME 0:17:4139 76 89CIDADE DE LUGO FLUVIAL TRIATLO 32,218

ABM46 0:14:54 0:35:271:07:3067 IGLESIAS PRADO, FRANCISCO JAVIER 0:17:0980 50 75BRICOSA-PEDRAS DE SANTIAGO 33,85

ABM48 0:15:41 0:35:361:07:3268 LOPEZ FEIJOO, JOSE MARIA 0:16:1591 55 52C.C. MONTE ABAIXO 33,70

ABM76 0:14:57 0:35:221:07:4269 VIÑAS ROMERO, ENRIQUE 0:17:2382 49 82CRONOTEC-C.T. VIGO 33,93

V2M171 0:12:39 0:38:051:07:4470 ACOSTA CRESPO, FRANCISCO JAVIER 0:17:0049 83 71CRONOTEC-C.T. VIGO 31,501

ABM19 0:13:29 0:35:541:07:4771 CARMONA ARAUJO, MIGUEL ANGEL 0:18:2463 59 97UNIVERSIDADE DE VIGO 33,42

CDM143 0:14:04 0:36:111:07:5372 GONZALEZ GESTO, FRANCISCO 0:17:3870 61 88CIDADE DE LUGO FLUVIAL TRIATLO 33,169

ABM22 0:13:50 0:37:021:07:5873 CATARINO, PAULO 0:17:0666 71 73GIMNASIO CLUB FIGUEIRENSE - LIC 32,40

ABM26 0:14:19 0:36:201:08:0274 DELGADO PASTRANA, JOSE ALBERTO 0:17:2374 63 79CIDADE DE LUGO FLUVIAL TRIATLO 33,02

CDM150 0:11:03 0:39:511:08:1175 VIEITEZ PORTO, ISMAEL 0:17:1712 94 76TRIATLÓN GALAICO-SERCOYSA 30,1110

ABM31 0:14:51 0:36:041:08:2976 FERREIRA GUEDES, MARIO JORGE 0:17:3479 60 87LICENCIA ? 33,27

ABM35 0:14:28 0:37:401:08:4177 FONTAO AGEITOS, JACINTO ANTONIO 0:16:3376 79 60TRIATLÓN NOIA 31,85

JNM98 0:11:52 0:39:061:08:4678 CASTRO SANTOS, MIGUEL 0:17:4828 88 91BRICOSA-PEDRAS DE SANTIAGO 30,696

V1M172 0:14:43 0:37:491:08:4779 ARAUJO MARQUES, EMANUEL 0:16:1578 80 53MAIA - LICENCIA ? 31,7313

ABM40 0:14:23 0:36:231:08:5380 GOMEZ GOMEZ, ANGEL 0:18:0775 64 95TRIATLÓN NOIA 32,98

ABM149 0:12:43 0:39:081:09:0881 DURO GONZALEZ, MANUEL 0:17:1750 89 77TRIATLON CORUÑA 30,66

V1M165 0:18:25 0:35:331:09:5682 PITA PEREIRA, MANUEL ANGEL 0:15:58105 53 46TRIATLON FERROL 33,7514

SUB85 0:13:20 0:39:271:10:1083 GARCIA EXPOSITO, CARLOS 0:17:2362 91 81CIDADE DE LUGO FLUVIAL TRIATLO 30,4113

CDM142 0:16:08 0:37:161:10:1784 GOMEZ PAZ, BRAIS 0:16:5394 77 68CIDADE DE LUGO FLUVIAL TRIATLO 32,2011

ABM135 0:16:52 0:38:051:10:3085 RAMOS BOTANA, JAVIER 0:15:3398 82 37CIDADE DE LUGO FLUVIAL TRIATLO 31,50

CDM148 0:13:03 0:38:231:10:5186 TRELLES AÑON, XAVIER 0:19:2556 84 104BRICOSA-PEDRAS DE SANTIAGO 31,2612

SUB83 0:15:27 0:37:051:11:4187 CUBA DORADO, ROI 0:19:0989 73 103CIDADE DE LUGO FLUVIAL TRIATLO 32,3514

Páxina: 2

Vº. Bº. Xuíz Xeral



Dorsal Cat./Posto T. META P.- Bicicleta-Km/h P.- Natación P.- Carreira Corredor  Clube Posto

ABM75 0:15:13 0:39:421:12:1988 VILLACAMPA CAAMAÑO, FRANCISCO 0:17:2487 93 83TRIATLON CORUÑA 30,22

ABM47 0:18:55 0:36:231:12:2289 LOPEZ CARBALLEIRA, MANUEL 0:17:04110 65 72TRIATLON FERROL 32,98

ABM23 0:13:04 0:41:321:12:3690 CORREIA FERREIRA, LUIS MIGUEL 0:18:0057 108 94LICENCIA ? 28,89

ABM14 0:18:42 0:37:521:12:5191 ARAGUNDE SOUTULLO, JOSE LUIS 0:16:17107 81 55CRONOTEC-C.T. VIGO 31,69

SUB88 0:16:01 0:39:191:13:1592 IGLESIAS BARREIRA, DAVID 0:17:5592 90 93BRICOSA-PEDRAS DE SANTIAGO 30,5215

V1M158 0:14:55 0:40:131:13:2893 LOPEZ LAGO, ARTURO 0:18:2081 96 96TRIATLON CORUÑA 29,8315

ABM62 0:16:04 0:40:451:13:3494 PEGO FERNANDEZ, ALBERTO JOSE 0:16:4593 100 65UNIVERSIDADE DE VIGO 29,44

ABM32 0:16:38 0:40:481:13:4095 FERREIRO DEAÑO, ALFREDO 0:16:1497 101 51TRIATLON OURENSE 29,41

ABM28 0:15:20 0:41:251:13:4296 DOMINGUEZ FARO, MARCOS ENRIQUE 0:16:5788 106 69UNIVERSIDADE DE VIGO 28,97

V1M156 0:17:29 0:39:361:13:4597 FORMOSO PITA, JOSE ANTONIO 0:16:40100 92 64TRIATLON FERROL 30,3016

JNM97 0:11:51 0:40:051:13:5398 CANEDO PEREZ, PEDRO 0:21:5727 95 115FOGAR TRIATLON CARBALLO 29,937

V1M155 0:17:45 0:41:161:14:1099 FERNANDEZ PEREIRA, MIGUEL 0:15:09101 105 25CRONOTEC-C.T. VIGO 29,0717

ABM11 0:18:48 0:38:561:14:23100 ALEGRE DURAN, ALFREDO 0:16:39109 87 63UNO PUBLICIDAD TRAGALEGUAS 30,82

ABM18 0:15:11 0:40:211:15:57101 CANO PELAEZ, ALBERTO JAVIER 0:20:2586 98 110TRIATLON FERROL 29,73

ABM15 0:18:15 0:41:091:16:24102 BARRIENTOS MARTINEZ, JOSE JOAQUIN 0:17:00103 103 70CRONOTEC-C.T. VIGO 29,16

ABM13 0:16:16 0:40:351:16:36103 ANDRES IGLESIAS, JUAN JOSE 0:19:4596 99 106CIDADE DE LUGO FLUVIAL TRIATLO 29,56

ABM67 0:14:02 0:42:421:16:53104 BARROS, NUNO FILIPE 0:20:0969 110 109MAIA - LICENCIA ? 28,10

ABM60 0:17:02 0:41:061:17:03105 NAVARRO LORENZO, JOSE MANUEL 0:18:5599 102 101UNIVERSIDADE DE VIGO 29,19

SUB77 0:18:28 0:41:591:19:29106 ABALDE PARAMOS, ELOY 0:19:02106 109 102UNIVERSIDADE DE VIGO 28,5816

ABM17 0:17:55 0:41:291:20:18107 BELLAS FORMOSO, IVAN 0:20:54102 107 112TRIATLON FERROL 28,92

ABM30 0:20:17 0:38:401:20:45108 FELIPE PEREZ, JOSE CARLOS 0:21:48112 86 114TRIATLON CORUÑA 31,03

ABM50 0:21:52 0:40:141:20:48109 LORENZO FERREIRA, OSCAR 0:18:42113 97 99C. T. LA FÉ - CORMORANS 29,82

ABM70 0:22:42 0:41:141:22:30110 SUAREZ PORTO, EDUARDO 0:18:34114 104 98C. T. LA FÉ - CORMORANS 29,10

SUB78 0:18:24 0:45:391:23:38111 ALVAREZ FERRIN, PABLO 0:19:35104 111 105UNIVERSIDADE DE VIGO 26,2817

ABM64 0:16:10 0:48:011:24:37112 PULZONI CUPEIRO, ROBERTO 0:20:2695 114 111TRIATLON FERROL 24,99

SUB90 0:20:03 0:46:271:25:14113 PEREZ MARTINEZ, PABLO 0:18:44111 113 100UNIVERSIDADE DE VIGO 25,8318

V2M173 0:22:49 0:46:011:28:38114 MARTINEZ SANCHEZ, XESUS 0:19:48115 112 107TRIATLÓN NOIA 26,072

SUB79 0:18:43 0:50:131:30:04115 ANCA  COUCE, ANDRES 0:21:08108 116 113UNIVERSIDADE DE VIGO 23,8919

V2M174 0:24:20 0:48:031:51:53116 QUIÑONERO CRUZ, MANUEL 0:39:30116 115 116INDEPENDIENTE 24,973

Dorsal Categoría  Motivo descalificación Apelidos e nome  Clube

DESCALIFICADOS:

ABM1 CASTRO IGLESIAS, DAVID CIDADE DE LUGO FLUVIAL TRIATLO

ABM49 LOPEZ PINO, ALBERTO C. T. LA FÉ - CORMORANS

ABM53 MAIZ BAR, BERNARDO BRICOSA-PEDRAS DE SANTIAGO 

ABM54 MARTIN NUNES, MAURICIO TRIATLON FERROL

ABM59 MUIÑA FUENTES, FERNANDO TRIATLON FERROL

SUB80 BOUZA CALVO, RUBEN BRICOSA-PEDRAS DE SANTIAGO 

JNM95 BARREIRO CARNEIRO, DIEGO BRICOSA-PEDRAS DE SANTIAGO 

JNM102 GOMAR GARCIA, JESUS CIDADE DE LUGO FLUVIAL TRIATLO

V1M153 ARUFE REINO, JESUS MARIA TRIATLÓN NOIA

Dorsal Categoría T.  2 T.  1 T. 3 Apelidos e nome  Clube

RETIRADOS:

ABM36 0:12:35 0:00:00FRAGA COSTA, MIGUEL 0:00:00TRIATLÓN GALAICO-SERCOYSA

ABM63 0:12:37 0:00:00PEREZ BOUZA, JAVIER 0:00:00TRIATLON FERROL

ABM73 0:14:20 0:36:14VALIÑAS MARTINEZ, RAMON 0:00:00CRONOTEC-C.T. VIGO

SUB81 0:11:06 0:32:15CACERES LOPEZ, IVAN 0:00:00CIDADE DE LUGO FLUVIAL TRIATLO

JNM100 0:00:00 0:00:00DIAZ FERNÁNDEZ, JAVIER 0:00:00INDEPENDIENTE

Páxina: 3

Vº. Bº. Xuíz Xeral



Dorsal Categoría  Motivo descalificación Apelidos e nome  Clube

DESCALIFICADOS:

V1M154 COSTA RIVAS, RAMON LUIS TRIATLÓN NOIA

V1M160 MARTINEZ CARRODEGUAS, JAIME TRIATLON CORUÑA

Dorsal Categoría Apelidos e nome  Clube

NON PRESENTADOS :

ABM7 ESMORIS MOLINA, PEDRO ANTONIO ANIGASA CHAMPION CHIP  MURALL

ABM12 ALVAREZ BENDAÑA, ALBERTO ANIGASA CHAMPION CHIP  MURALL

ABM20 CARRAJO SONEIRA, FRANCISCO MANUEL BRICOSA-PEDRAS DE SANTIAGO 

ABM24 CURIESES LÓPEZ, JOSÉ MANUEL CIDADE DE LUGO FLUVIAL TRIATLO

ABM33 FERRO POZO, JUAN CARLOS TRIATLON OURENSE

V1M38 ABELEDO CORTIZAS, PEDRO CIDADE DE LUGO FLUVIAL TRIATLO

ABM44 GONZALEZ GONZALEZ, FLORINDO JOSE TRIATLON OURENSE

SUB2393 SILVA GUIADANES, SERGIO TRIATLÓN GALAICO-SERCOYSA

JNM104 PITA RODRIGUEZ, DAVID BRICOSA-PEDRAS DE SANTIAGO 

CDM136 ALONSO OLIVA, POL BRICOSA-PEDRAS DE SANTIAGO 

CDM139 COSTAS PENEDO, GILBERTO CRONOTEC-C.T. VIGO

CDM144 LISTA MUÑIZ, RUBEN FOGAR TRIATLON CARBALLO

Páxina: 4
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CLASIFICACION POR CLUBES
VII TRIATLON  " CIDADE DE PONTEVEDRA "

FEMININO
CIDADE DE LUGO FLUVIAL TRIATLON1 3:28:38

SALETA CASTRO NOGUEIRA 1:02:331
NEREA CASTRO NOGUEIRA 1:12:492
IRIS TORAL GUISASOLA 1:13:163
FOGAR TRIATLON CARBALLO2 3:35:57

SARA GOMEZ BELLO 1:11:131
TAMARA FRAGA GONZALEZ 1:11:542
TAMARA FERNANDEZ VARELA 1:12:503

MASCULINO
BRICOSA-PEDRAS DE SANTIAGO 1 2:48:49

ALBERTO TRILLO BARCA 0:55:141
ANTON RUANOVA FERNANDEZ 0:55:392
IAGO RUANOVA FERNANDEZ 0:57:563
CIDADE DE LUGO FLUVIAL TRIATLON2 2:51:10

ADRIAN VAZQUEZ FERNANDEZ 0:56:291
FRANCISCO JAVI OFICIAL CASADO 0:56:592
ADRIAN GARCIA HERRANZ 0:57:423
ANIGASA CHAMPION CHIP  MURALLA 3 2:56:48

DIEGO ALVAREZ CARBALLEIRA 0:58:051
MANUEL JESUS GAYOSO REAL 0:59:112
MANUEL MARTINEZ FERNANDEZ 0:59:323
CRONOTEC-C.T. VIGO4 3:05:21

DAVID MARTINEZ COSTA 1:01:391
ALFREDO TRINCADO FERNANDEZ 1:01:442
ANDRES LOPEZ TORRES 1:01:583
TRIATLON CORUÑA5 3:08:03

JOSE MANUEL MARTINEZ LOUREIRO 1:02:141
PABLO MENENDEZ IGLESIAS 1:02:362
JUAN CARLOS RECOUSO GARCIA 1:03:133
NATACION LALIN6 3:08:07

ANTONIO GONZALEZ DATORRE 1:01:061
IVAN GONZALEZ DATORRE 1:02:092
ARMANDO PIÑEIRO PEREZ 1:04:523
CLUB ATLETISMO PORRIÑO7 3:09:14

BORJA GABRIEL CONDE FIGUEROA 0:57:341
FRANCISCO JAVI FERNANDEZ LAGUNA 1:04:492
ALFONSO JOSE CONDE FIGUEROA 1:06:513
TRIATLON FERROL8 3:09:59

ALEJANDRO PEREZ CORRAL 0:57:451
JAVIER MONTERO LOPEZ 1:05:322
JUAN CARLOS BARRO ROCHELA 1:06:423
TRIATLÓN GALAICO-SERCOYSA9 3:10:15

OSCAR CASTRO TOUCIDO 1:01:311
IVAN CASTRO TOUCIDO 1:03:092
CARLOS DANIEL ROZAS SANMARTIN 1:05:353
TRIATLÓN NOIA10 3:13:11

FRANCISCO JAVI FONTAO AGEITOS 1:02:451
JUAN RAMON GONZALEZ CAAMAÑO 1:04:592
MAXIMINO DE LA IGLESIA CREO 1:05:273

Páxina: 1



CLASIFICACION POR CLUBES
VII TRIATLON  " CIDADE DE PONTEVEDRA "

UNIVERSIDADE DE VIGO11 3:14:01

JORGE UBEIRA FERNANDEZ 1:02:411
ALEJANDRO HERNANDEZ ALFAGEME 1:03:332
MIGUEL ANGEL CARMONA ARAUJO 1:07:473
FOGAR TRIATLON CARBALLO12 3:17:38

DANIEL FREIJEIRO LONGUEIRA 1:05:291
CARLOS REMUIÑAN RODRIGUEZ 1:05:442
ANTONIO JOSE RIVAS FEAL 1:06:253
C. T. LA FÉ - CORMORANS13 3:44:26

ADRIAN DIEGO CASTIÑEIRAS BUJAN 1:01:081
OSCAR LORENZO FERREIRA 1:20:482
EDUARDO SUAREZ PORTO 1:22:303

Páxina: 2



CLASIFICACION POR CATEGORIAS

 Categoria: CDFPosto Clube Tempo  METADorsal

129 1:11:131 SARA GOMEZ BELLO FOGAR TRIATLON CARBALLO
128 1:11:542 TAMARA FRAGA GONZALEZ FOGAR TRIATLON CARBALLO
123 1:12:493 NEREA CASTRO NOGUEIRA CIDADE DE LUGO FLUVIAL TRIATL
125 1:13:084 LEILA DIAZ RODRIGUEZ FOGAR TRIATLON CARBALLO
131 1:13:165 IRIS TORAL GUISASOLA CIDADE DE LUGO FLUVIAL TRIATL
127 1:13:446 SABELA FRAGA COSTA CIDADE DE LUGO FLUVIAL TRIATL
133 1:26:127 LAURA VAZQUEZ PARDO FOGAR TRIATLON CARBALLO

 Categoria: CDMPosto Clube Tempo  METADorsal

146 0:57:451 ALEJANDRO PEREZ CORRAL TRIATLON FERROL
151 0:59:492 ALVARO VILELA PAJARO BRICOSA-PEDRAS DE SANTIAGO 
137 1:01:313 OSCAR CASTRO TOUCIDO TRIATLÓN GALAICO-SERCOYSA
138 1:03:094 IVAN CASTRO TOUCIDO TRIATLÓN GALAICO-SERCOYSA
145 1:04:455 JAVIER MANSO RODRIGUEZ LA GRANJA.COM-CASINO
141 1:05:296 DANIEL FREIJEIRO LONGUEIRA FOGAR TRIATLON CARBALLO
147 1:05:447 CARLOS REMUIÑAN RODRIGUEZ FOGAR TRIATLON CARBALLO
140 1:07:088 TOME DIAZ LOPEZ CIDADE DE LUGO FLUVIAL TRIATL
143 1:07:539 FRANCISCO GONZALEZ GESTO CIDADE DE LUGO FLUVIAL TRIATL
150 1:08:1110 ISMAEL VIEITEZ PORTO TRIATLÓN GALAICO-SERCOYSA
142 1:10:1711 BRAIS GOMEZ PAZ CIDADE DE LUGO FLUVIAL TRIATL
148 1:10:5112 XAVIER TRELLES AÑON BRICOSA-PEDRAS DE SANTIAGO 

 Categoria: JNFPosto Clube Tempo  METADorsal

116 1:07:411 MARIA MARTINEZ GONZALEZ CRONOTEC-C.T. VIGO
114 1:12:502 TAMARA FERNANDEZ VARELA FOGAR TRIATLON CARBALLO
118 1:13:183 ESTEFANIA SANDE VARELA TRIATLON FERROL
117 1:18:494 CRISTINA PINO AGUIRRE FOGAR TRIATLON CARBALLO

 Categoria: JNMPosto Clube Tempo  METADorsal

6 0:57:561 IAGO RUANOVA FERNANDEZ BRICOSA-PEDRAS DE SANTIAGO 
101 1:00:372 VICTOR FERNANDEZ GARCIA CIDADE DE LUGO FLUVIAL TRIATL
103 1:02:093 IVAN GONZALEZ DATORRE NATACION LALIN
96 1:04:544 DAVID BARREIRO CARNEIRO BRICOSA-PEDRAS DE SANTIAGO 
99 1:06:515 ALFONSO JOSE CONDE FIGUEROA CLUB ATLETISMO PORRIÑO
98 1:08:466 MIGUEL CASTRO SANTOS BRICOSA-PEDRAS DE SANTIAGO 
97 1:13:537 PEDRO CANEDO PEREZ FOGAR TRIATLON CARBALLO

 Categoria: SUB23FPosto Clube Tempo  METADorsal

105 1:02:331 SALETA CASTRO NOGUEIRA CIDADE DE LUGO FLUVIAL TRIATL

 Categoria: SUB23MPosto Clube Tempo  METADorsal

3 0:55:141 ALBERTO TRILLO BARCA BRICOSA-PEDRAS DE SANTIAGO 
2 0:55:392 ANTON RUANOVA FERNANDEZ BRICOSA-PEDRAS DE SANTIAGO 
4 0:56:293 ADRIAN VAZQUEZ FERNANDEZ CIDADE DE LUGO FLUVIAL TRIATL
89 0:56:594 FRANCISCO JAVI OFICIAL CASADO CIDADE DE LUGO FLUVIAL TRIATL
9 0:57:345 BORJA GABRIEL CONDE FIGUEROA CLUB ATLETISMO PORRIÑO
86 0:57:426 ADRIAN GARCIA HERRANZ CIDADE DE LUGO FLUVIAL TRIATL
94 0:58:217 JOSE MANUEL VIEITO VILACOBA BRICOSA-PEDRAS DE SANTIAGO 
91 0:59:048 MANUEL PIÑEIRO LOPEZ CIDADE DE LUGO FLUVIAL TRIATL
87 1:01:069 ANTONIO GONZALEZ DATORRE NATACION LALIN
92 1:01:2010 ANXO RUANOVA FERNANDEZ BRICOSA-PEDRAS DE SANTIAGO 
84 1:04:4911 FRANCISCO JAVI FERNANDEZ LAGUNA CLUB ATLETISMO PORRIÑO
82 1:05:4112 AGUSTÍN CRESPO FERREIROA NATACION LALIN
85 1:10:1013 CARLOS GARCIA EXPOSITO CIDADE DE LUGO FLUVIAL TRIATL
83 1:11:4114 ROI CUBA DORADO CIDADE DE LUGO FLUVIAL TRIATL
88 1:13:1515 DAVID IGLESIAS BARREIRA BRICOSA-PEDRAS DE SANTIAGO 
77 1:19:2916 ELOY ABALDE PARAMOS UNIVERSIDADE DE VIGO
78 1:23:3817 PABLO ALVAREZ FERRIN UNIVERSIDADE DE VIGO
90 1:25:1418 PABLO PEREZ MARTINEZ UNIVERSIDADE DE VIGO
79 1:30:0419 ANDRES ANCA  COUCE UNIVERSIDADE DE VIGO



 Categoria: V1FPosto Clube Tempo  METADorsal

121 1:17:411 Mª BELEN LEMAT CABRAL CIDADE DE LUGO FLUVIAL TRIATL
120 1:21:352 MARIA EUGENIA LAGUNA SOROZABAL TRIATLON CORUÑA

 Categoria: V1MPosto Clube Tempo  METADorsal

159 1:01:581 ANDRES LOPEZ TORRES CRONOTEC-C.T. VIGO
163 1:02:232 JOSE MANUEL OTERO FERNANDEZ ANIGASA CHAMPION CHIP  MURAL
166 1:03:133 JUAN CARLOS RECOUSO GARCIA TRIATLON CORUÑA
157 1:04:254 ENRIQUE JOSE HIDALGO LUGO CRONOTEC-C.T. VIGO
161 1:04:385 JOSE LUIS MODREGO CASALOTS CRONOTEC-C.T. VIGO
164 1:04:526 ARMANDO PIÑEIRO PEREZ NATACION LALIN
162 1:05:327 JAVIER MONTERO LOPEZ TRIATLON FERROL
169 1:05:358 CARLOS DANIEL ROZAS SANMARTIN TRIATLÓN GALAICO-SERCOYSA
152 1:05:379 JOSE ANDRES ALDREY VARELA TRIATLON CORUÑA
167 1:06:2510 ANTONIO JOSE RIVAS FEAL FOGAR TRIATLON CARBALLO
168 1:06:4611 JAVIER RODRIGUEZ SARMIENTO TRIATLON OURENSE
170 1:06:5412 ALBERTO TRINCADO FERNANDEZ CRONOTEC-C.T. VIGO
172 1:08:4713 EMANUEL ARAUJO MARQUES MAIA - LICENCIA ?
165 1:09:5614 MANUEL ANGEL PITA PEREIRA TRIATLON FERROL
158 1:13:2815 ARTURO LOPEZ LAGO TRIATLON CORUÑA
156 1:13:4516 JOSE ANTONIO FORMOSO PITA TRIATLON FERROL
155 1:14:1017 MIGUEL FERNANDEZ PEREIRA CRONOTEC-C.T. VIGO

 Categoria: V2MPosto Clube Tempo  METADorsal

171 1:07:441 FRANCISCO JAVI ACOSTA CRESPO CRONOTEC-C.T. VIGO
173 1:28:382 XESUS MARTINEZ SANCHEZ TRIATLÓN NOIA
174 1:51:533 MANUEL QUIÑONERO CRUZ INDEPENDIENTE


